UN JOURNAL A PARTAGER EN FAMILLE,
POUR AVANCER EN DOUCEUR ET AVEC FOI

Un texte biblique
a partager

Un jeu-concours

Un témoignage




La petite étoile

Un jour, une petite étoile qui s'ennuyait dans sa constellation
descendit du ciel sur la terre.

Elle voulait dire aux terriens combien le ciel était grand.

Et une fois sur terre, elle voulut leur dire aussi

combien leur planéete était belle.

Elle était la, elle avait tant de chose a dire aux terriens...
mais personne ne semblait la remarquer,

elle, si petite, posée dans une ville

dont les lumieres artificielles I'éclipsait.

Notre petite étoile était tenace.

Elle marcha, déclamant son émerveillement :

Et la lune, comme elle était incroyable, avec ses variations,
Et les arbres, comme ils étaient magnifiques,

en toute saison !

Et les odeurs des fleurs.... Et les chants des oiseaux...

et la mer, dans tous ses états... et les insectes...

et les saveurs des fruits... et les montagnes si hautes...

et la douceur du vent d’été... et les animaux si doux...

et le crépitement du feu... et la beauté de I'église d’ici...

et le sourire échangé entre deux amis...

et encore... etaussi... et... et..

Mais c’est incroyable ! Personne, vraiment personne

ne I’écoutait. Personne, vraiment personne ne la regardait.
Elle vint a passer devant une église... Une idée lui traversa
I'esprit.

Notre petite étoile sut ce qu’elle avait a faire pour se faire
entendre, ou en tout cas pour se faire voir.

Elle grimpa dans le panneau d’affichage et avec une infinie
tendresse, avec une douce application, elle brilla,
comme un petit point lumineux,
sur le « i » du mot « Dieu ».

p) Et alors, tout changea.
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Oui, tu fais briller ma lumiére;

I'Eternel, mon Dieu,
éclaire mes ténebres.

Psaumes 18:28

Dans la Bible,

on trouve beaucoup de paroles d'espérance

qui parlent de la lumiere de Dieu dans nos vies

qui sont parfois sombres et tristes,

comme les journées de I'hiver qui sont si courtes.
Comme la petite étoile du conte,

chacune et chacun peut faire briller sa propre lumiere
et éclairer les autres.

Et toi aussi !

= °
Ici, tu peux écrire

une ou deux facons
que tu as de briller
pour ta famille,

pour tes copains et copines,
pour ta classe...
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Témoignage-rencontre

T'es qui, toi ?

Je m'appelle Kevin Croset

et j'habite Monthey,

j'ai presque 9 ans.

J'ai un frere

et on fait les deux les scouts.

Qui est Jésus

pour toi ?

Quand je suis

tres triste,

) je pense a Jésus,
ca m'aide et

Un bon sou
paroisse 2
J'aime bien
les bricolages
et rencontrer
des nouveaux c
et des nouvelles
copines.

Une bougie faite a I'école
L contre le racisme.

Qu'est-ce que tu aimes faire dans la vie ? b
En été, j'aime bien aller a la piscine S
et en hiver, skier.

Autrement, on fait des biscuits a la maison.

Mon papa profite d'inviter d'autres enfants

pour faire encore plus de biscuits \
(plus on est, plus on rit). =



Relie les points de 1 a 39

et trouve quel vieux symbole
chrétien apparait.

Gagne un jeu en chocolat.
Trois jeux a gagner

par tirage au sort

parmi les bonnes réponses.

Tu peux envoyer ta réponse
sur une carte postale :
Gwendoline Noél-Reguin Date limite de participation
Avenue de la Gare 6 4 avril 2026

1892 Saint-Maurice

ou par WhatsApp 024 485 12 63

ou par courriel gwendoline.noel@erev.ch
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Bravo a Ariana, Elyne et Florent
qui ont gagné la derniere fois.
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Cette année, aux journées de I'enfance qui ont lieu le
samedi, nous suivons Moise.
Peut-étre que tu le connais déja parce que tu as parlé
de lui a I'école, ou que tu as vu le dessin animé
Le Prince d'Egypte.
Moise a eu une vie incoyable : il a été caché quand il
était bébé dans un berceau fabriqué par sa maman et
qui flottait sur I'eau, puis il a été adopté par la fille du
Pharaon. Il a grandi dans son palais.
Et puis, quand il est devenu adulte, il a guidé les
Hébreux pour quitter I'Egypte ou ils étaient esclaves.
Un des épisodes les plus mémorables est la traversée
de la Mer Rouge. La Bible raconte que Moise a permis
que la mer s'ouvre, un peu comme un couloir, pour que
les Hébreux puissent passer sans se mouiller les pieds.
Ensuite, la mer a repris sa place.
On imagine que dans la mer,
il y a tout un tas de poissons !

Sur la page d'a c6té, tu peux voir une raie. Claire Fay,
gui a inventé ces coloriages animés, nous a gentiment
offert cette image a partager avec toi. Tu peux colorier
la raie, et ensuite, I'animer avec le téléphone de ta
maman, de ton papa, de ta marraine, de ton parrain...
ou de tout autre personne avec qui tu as envie de
partager cette image.
Nous sommes tres reconnaissants a Claire de son
partage, et nous espérons que tu auras du plaisir a le
mettre en couleurs et a le voir bouger.
N'hésite pas a nous dire ce que tu as pensé de cette
activité lors d'une prochaine rencontre.
Et pour en revenir a Moise, ensuite, il a encore vécu
plusieurs aventures avant la fin de sa vie... Nous nous
réjouissons de les partager avec toi !
Prochaines rencontres des journées d'enfance :

samedis 28 février, 28 mars et 17 avril.



Le coin des familles

Six petites histoires fantaisistes

et féeriques tout en ombres
chinoises pour réver en famille...

Une chanson a écouter en famille
Flocon, papillon, Anne Sylvestre, 1968

Une jolie chanson qui parle de I'hiver,
de la neige et du printemps.

Il neige blanc, il neige blanc

ne tombez pas en repartant

Il neige blanc, il neige blanc

. il neige un peu pour les enfants.,

Prochaine parution ce printemps

Le Petit Pélerin est le journal gratuit offert ) Eglise fsformjev i
aux enfants des paroisses protestantes evangelique du Vaiais
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Rédaction et abonnements : ) '_
:,?:: Gwendoline Noél-Reguin Paroisse des 2 Rives
024 485 12 63 Paroisse de Monthey

*
3% *?ﬁé*
* X

%



