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Pâques et la Résurrection 
Nous nous apprêtons à célébrer, en une semaine, les Rameaux, le dernier 
repas du jeudi saint, Vendredi-Saint et Pâques… Que d’événements ! Dans la 
vie de Jésus, comme dans la nôtre parfois, tout s’est précipité en quelques 
jours… Lors de l’arrivée du Maître à Jérusalem pour fêter la Pâque, on assiste 
à une jubilation, une fête. C’est la liesse aux portes de la ville. On ne veut pas 
que l’ânon qui porte Jésus pose pied à terre. On met devant lui des rameaux 
(qui donnent leur nom à cette fête), et même certains posent leur manteau, 
comme pour l’isoler du monde terrestre, comme pour lui permettre 
d’effleurer notre monde sans s’y salir… La foule est heureuse de l’arrivée de 
Celui qu’elle reconnaît comme Sauveur. Mais en quelques jours, Jésus va 
dégringoler de son piédestal. Le Sanhédrin décide de faire mourir ce Jésus, 
ce gêneur, qui incite le peuple à ne pas appliquer aveuglément les 
règlements fixés par le Temple. Et voilà que cette volonté concorde avec celle 
des Romains, occupants de la Judée du Ier siècle. C’est Judas qui sera leur 
allié dans cette macabre entreprise, et qui trahira son ami pour 30 pièces 
d’argent le soir du jeudi. Vendredi voit la crucifixion de Jésus, sa mort sur la 
croix, comme un criminel, cette peine de mort tellement dégradante qu’elle 
était réservée aux non-romains. L’histoire aurait pu s’arrêter là. 
Mais alors que quelques femmes se rendent au tombeau pour embaumer 
son corps au matin du dimanche, elles ne le trouvent pas. La pierre a été 
roulée, Jésus est ressuscité, suscité de nouveau à la vie. 
Ainsi Dieu suscite-t-Il chacun, chacune d’entre nous à entrer dans la vie 
nouvelle, pas seulement à la fin des temps, mais chaque jour, à chaque 
heure ! 
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Pâques dans votre paroisse 
 

Culte des Rameaux 

Le 10 avril, ce sera la fête des Rameaux. 
Vous êtes toutes et tous bienvenus pour partager la 
joie de l’arrivée de Jésus dans la ville de Jérusalem. 
Sous réserve, nous vous annonçons que ce sera aussi 
le moment de l’installation de notre Conseil de 
paroisse. Vous pourrez ainsi porter dans la prière 
celles et ceux que vous avez élus pour porter la 
responsabilité de la bonne marche de notre paroisse : 
 

• Jacques Henry, 
président 

• Silvia Fontana 

• Hilkka Coquoz 

• Eliane Leibzig Ruchet 

• Cédric Jeanmaire 
Nous prierons pour eux, pour elles et avec eux, avec 
elles. 
Temple de Lavey, 10 avril à 10 heures

 
Démarche des catéchumènes 

Les catéchumènes de 
troisième année de notre 
région, c’est-à-dire celles 
et ceux qui s’apprêtent à 

confirmer, vivront une nuit blanche… Ils ont rendez-
vous samedi 16 pour un repas, puis ils auront 
l’occasion de rencontrer plusieurs témoins qui 

partageront leur chemin de foi. Durant la nuit, ils iront 
de Saint-Maurice à Lavey en passant par Monthey. Un 
bel effort, donc, pour ces jeunes qui n’ont parfois pas 
l’habitude de marcher. L’occasion de penser à Pierre 
endormi auprès de Jésus en prière, par exemple. Vous 
pouvez les soutenir par vos prières !

 
 

Aube pascale  

 

Le matin de Pâques, nous aurons la joie de vivre 
l’arrivée du jour. Chacune et chacun est invité au 
temple au saut du lit. 
Nous aurons le plaisir d’accueillir les catéchumènes 
après leur longue route. Nous vivrons avec eux, avec 
elles, cette découverte incroyable rapportée par les 
 

femmes des Evan-
giles : 
le tombeau est vide ! 
A l’aurore, la mort est vaincue, le Christ est ressuscité. 
Temple de Lavey, 17 avril à 6 heures

 

Petit déjeuner   

Après avoir fait l’effort de 
vous lever si tôt, voici le 
réconfort : un petit-
déjeuner vous attendra à 

la buvette de la salle polyvalente. 
Merci à celles et ceux qui pourraient nous aider à 
ranger après les agapes. 
Collecte à la sortie.

 

 
Culte de Pâques   

Pour celles et ceux qui se lèvent plus tard, vous êtes 
les bienvenus pour le culte de Pâques. 
Une nouvelle occasion de proclamer notre croyance 
en la Résurrection du Christ, fondation du 
christianisme. 

Temple de Lavey, 
17 avril à 9 heures
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Bientôt dans votre paroisse 
 

La prière du 9 

 

Chaque 9 du mois, votre paroisse vous invite pour un 
moment de prière à la chapelle des Bains. 
C’est l’occasion de se placer devant Dieu, pour prier 

◦ pour soi, afin de mieux sentir la volonté de 
Dieu, de discerner le chemin à suivre 

◦ pour les autres, nos enfants, nos parents, 
nos voisins et voisines, nos amis et amies, 
nos collègues… 

◦ pour le monde, car nous ne pouvons rester 
insensibles à tout ce qui s’y passe 

Que vous pratiquiez la 
prière depuis longtemps 
ou que vous débutiez, la 
porte de ces moments 
vous est grande ouverte. N’hésitez pas à venir avec vos 
propres sujets de prière ou à vous joindre à la prière 
des autres. 
Bienvenue le 9 avril à 19 heures à la chapelle des 
Bains de Lavey. 

 
 
Repas-rencontre 

 
Pour les collégiens et 
collégiennes, la paroisse 
propose un repas par 
mois. 
Le repas sera simple, et 

nous aurons l’occasion, avec les jeunes, de discuter 
des grands thèmes de la vie et de leur rapport à la foi. 
Un espace ouvert pour les jeunes. 

Participation financière en conscience. 
Prochaine date : vendredi 8 avril pendant la pause de 
midi. 
 
Inscriptions obligatoires auprès de Gwendoline 
024 485 12 63 (aussi WhatsApp) ou 
gwendoline.noel@erev.ch 

 
 

Prières de Taizé  

Le 5e dimanche de chaque mois, nous vous proposons 
de vivre un office "comme à Taizé", avec des chants 
composés par la communauté de Taizé. Une heure 
pour vivre la douceur de Dieu, dans un cœur à cœur 
ouvert par le Christ, en se laissant bercer par l’Esprit. 

Rendez-vous : les 29 mai, 
31 juillet et 30 octobre 
à 18 heures au temple de 
Lavey. 
 

 
 
 
 

Pique-nique de la grande famille de Dieu  

Un pique-nique pour 
resserrer les liens entre 
générations : tout le 
monde peut venir ! 
Nous marcherons un peu 

avant d’arriver à notre endroit de pique-nique 

 Jeux et réflexion nous attendront sur place. 
Chaque foyer apporte quelque chose à partager 
(boisson ou mets), des assiettes, des couverts et des 
verres et sa bonne humeur. 
Nous vous attendons samedi 9 avril à 11h30 devant le 
couvert villageois de Lavey-village. 
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Repas communautaires ouverts à tous  

Les mercredis 6 et 20 avril, 4 et 18 mai à 12 h. 
Centre paroissial, Chemin de la Tuilerie 3. Saint-
Maurice 
Ouvert à tous. Adultes 8 fr. minimum. Enfants jusqu’à 
12 ans 4 fr. min. 

Inscriptions : 024 485 36 30 – 
079 767 77 41 (Huguette 
Henry) 
 

 
Des Tuyaux sonores 

Silvia Fontana, flûtiste et 
Giorgio Carlin, organiste 
donneront un concert de 
flûte et orgue dimanche 

12 juin 2022 à 17h au temple de Lavey. 
Ils nous emmèneront en voyage dans le temps avec 
des pièces du XVIIIe au XXe siècle. 
Nous vous invitons à bloquer déjà cette date dans 
votre agenda.  

 

Une journée à Romainmôtier  

Dimanche 15 mai, notre paroisse ira se balader dans 
le canton voisin pour découvrir l’abbatiale de 
Romainmôtier. Nous irons au culte le matin, puis 
rencontrerons des membres de la fraternité de prière 
œcuménique, avant de visiter l’abbatiale. Celles et 

ceux qui le veulent pourront aussi 
assister à un concert dans l’abbatiale en 
fin de journée.  
Renseignements : voir page 5. 

 

Bientôt dans les paroisses voisines 
 

Spectacle Sacré Paul 

 

Dans ce "seul en scène", Jean Chollet 
incarne l’apôtre Paul et raconte le 
récit de sa vie sur les routes, dans les 
temples et les prisons, à apporter la 
Bonne Nouvelle. La réputation de 
Paul n’est plus à faire. On dit qu’il est 

contre les femmes, contre les esclaves et contre les 

homosexuels. ça fait beaucoup par les temps qui 
courent… 
Le propos de "Sacré Paul" est de traquer les idées 
fausses et d’aller au-delà des images d’Epinal qui nous 
présentent toujours une caricature de l’apôtre Paul. 

 
Dimanche 24 avril à 17 heures au temple de Bex

 

Kermesse de la paroisse catholique 

 

Le 1er mai se tiendra la kermesse de la paroisse 
catholique à Lavey. Les échanges avec cette 
communauté sœur sont riches et vous aurez 
certainement plaisir à partager ce temps de fête. 

Dimanche 1er mai 
Messe à 10h15 à l’église catholique 
puis fête à la grande salle, 
animées par Gipsy latino. 

 
Conférence Le Nouveau Testament sans tabous Pr Simon Butticaz  

 

Le professeur Simon Butticaz présentera son livre Le 
Nouveau Testament sans tabous. Il abordera les 
thèmes et textes tabous dans la lecture du Nouveau 
Testament. Interdit de parole, esclavagisme, Dieu 

tentateur… autant de sujets qui seront abordés lors 
de cette soirée. 
Jeudi 21 avril à 19 heures, salle de paroisse, rue 
d’Oche 3, Martigny 
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Rencontre avec Mario da Silva, syndic de Lavey-Morcles 
 

C’est en fin d’après-midi que je rencontre Mario da 
Silva, syndic de Lavey-Morcles depuis le 1er juillet 
2021. 
Avec entrain, il descend pour m’ouvrir la porte de la 
maison de commune; nous nous rencontrons dans le 
bureau de la Municipalité, l’espace est fonctionnel. 
Nous discutons autour d’une table ronde qui nous 
permet de parler d’égal à égale. L’échange est 
convivial : le syndic rocan est quelqu’un d’approchable 
et son sourire met tout de suite à l’aise. 
De nature généreuse, il s’investit pour sa commune, 
pour son travail. Il apprécie la démocratie suisse qui 
permet à qui veut de jouer son rôle et de donner son 
avis. 
Il donne et partage ce qui le fait vibrer, sans rien 
attendre en retour. Il aime recevoir du monde à la 
maison, pour partager un bon moment autour de bons 
plats et de bons vins. 
 
Enfance et formation 
Mario da Silva est né le 10 avril 1973, dans la banlieue 
parisienne, de parents portugais. Il est le septième 
enfant d’une fratrie de huit, le premier à naître en 
France. 
La famille est enrichie par ces deux cultures. Le jeune 
Mario suit sa scolarité en France. 
Il aime se dépenser, il aime le sport et joue au tennis, 
se mesurant régulièrement à d’autres lors des 
compétitions ; il est du reste toujours classé ! Le sport 
lui a donné dès son jeune âge le goût de l’effort. 
A l’aube de l’âge adulte, Mario da Silva voulait 
voyager, voir du pays. C’est ainsi qu’il suit les pas de 
son frère, chef de cuisine, et arrive à Crans-Montana 
pour travailler dans la restauration. Le panorama le 
séduit immédiatement. Parlant 4 langues, aimant le 
travail bien fait, il s’intègre au village de montagne. 
Ses horaires irréguliers ne lui permettent plus de jouer 
au tennis de façon assidue, mais lui laissent le temps 
de s’initier au golf, ce sport qui lui libère l’esprit, 
permet de marcher dans la nature, près des lacs et de 
profiter du paysage. Il se met aussi au ski, qui offre les 
mêmes atouts durant l’hiver. 
Il repart en France pour son service militaire, puis 
travaille deux ans dans un restaurant parisien, avant 
de revenir à Crans-Montana. Il rencontre une 
Suissesse, Stéphanie, qui l’amènera dans son beau 
village de Lavey. 
La famille de Stéphanie est très liée à l’Afrique, en 
particulier au Tchad. Sa femme s’y est rendue pour 

une mission humanitaire et raconte souvent ce qu’elle 
y a vécu ; son petit frère y a été adopté. 
Mario da Silva est très proche de ce beau-frère Issa, 
comme de toute sa belle-famille. 
 
S’investir pour la communauté avec ses valeurs 
Mario da Silva s’investit depuis toujours pour les 
autres, pour sa communauté, il s’investit à fond et y 
prend beaucoup de plaisir. 
D’un contact facile malgré sa timidité, il a commencé 
par donner des coups de main de manière ponctuelle 
dans les sociétés locales en arrivant à Lavey : la 
paroisse, le loto… 
Après sa naturalisation suisse, il a répondu à l’appel 
pour être conseiller communal. Cela le mène ensuite 
à prendre plus de responsabilités, et il s’investit au 
sein de la Municipalité lorsqu’une place se libère suite 
à une démission. Entre sa femme et ses deux fils qui 
grandissent d’une part et son travail de l’autre, tout 
est stable dans sa vie. Il pourrait profiter de cet 
équilibre pour lui seul, mais son tempérament le 
pousse à se rendre utile. Il se porte candidat à la 
syndicature pour faire bouger les choses dans son 
village. Et pour bouger, ça bouge ! Cette fonction peut 
être stressante, il y a de la pression, des décisions à 
prendre rapidement, mais cette pression apporte son 
lot de motivation. Il se dit très heureux dans sa charge 
de syndic. 
Ce travail est riche et lui permet d’avoir beaucoup de 
contacts différents de toutes parts. 
Actuellement, Lavey-Morcles bénéficie d’une belle 
équipe. Il y a trois nouveaux municipaux qui 
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apprennent les rouages de leur fonction. Les 
dicastères ont été redistribués. En plus de veiller à la 
bonne marche de l’ensemble, ce qui est le rôle du 
syndic, Mario da Silva est responsable de 
l’administration. Il se sent très entouré par ses 
collègues. "On a tous besoin les uns des autres"… Pas 
de rivalité autour de la grande table, donc. On peut ne 
pas être d’accord, mais on reste dans la collégialité. 
Il donne les détails de ses charges sans jamais se 
départir de son sourire. On retrouve ici aussi son goût 
de l’effort : il est amené à se dépasser ! 
 
Mario da Silva m’explique que la charge de travail se 
distribue entre les différentes législatures. Ainsi, il va 
faire aboutir les projets pensés par ses prédécesseurs 
(il reconnaît qu’ils ont fait le "sale travail", invisible, de 
préparation), et lui sème des graines pour la suite 
aussi. Il y a de beaux projets à mettre en œuvre à la fin 
de cette législature et le début de la suivante. 
 
La position de syndic de Lavey-Morcles demande aussi 
de s’investir dans les relations avec l’armée et avec 
Lavey-les-Bains. Il s’agit de rester en dialogue et de 
trouver des complémentarités. 
 
Religion(s) 
Mario da Silva a grandi dans la confession catholique, 
sa famille vient de Braga, "une des villes les plus 
catholiques du Portugal". Il a vécu son parcours de foi 
dans l’Eglise catholique, en portugais, à commencer 
par son baptême. Lorsque la famille passait l’été au 
pays, elle se rendait à la messe tous les dimanches et 
y vivait les fêtes populaires liées aux fêtes religieuses. 
En France, la famille se rend de temps à autre aux 
messes en portugais. 
Mario da Silva en retient un point essentiel de la foi : 
savoir que Dieu est à côté de nous chaque jour, qu’Il 
nous porte et nous guide… "même si on ne L’appelle 
pas tous les jours". 
Stéphanie et Mario da Silva ont demandé une 
célébration de mariage mixte ici à Lavey ; c’est le 
pasteur Ken McKinney qui a officié à cette occasion. Ils 
sont souvent allés au culte après leur mariage ; il se 
souvient d’un message différent de ce à quoi il était 
habitué, et qui le touchait au cœur. 
Mario da Silva est très ouvert aux autres religions, 
"chacun doit avoir sa propre foi" ; il faut le reconnaître 
et laisser les gens vivre leur foi. "Il n’y en a pas une qui 
est juste et une autre qui est fausse…" Les amalgames 
souvent véhiculés par la presse lui font de la peine. Il 
a connu la diversité  dans son enfance, il n’a jamais 

vécu de racisme et a fréquenté beaucoup d’amis 
musulmans qui pratiquaient le Ramadan. Il n’a pas 
ressenti de leur part de volonté de le convertir : il y 
avait de part et d’autre une ouverture, une curiosité 
bienveillante. 
Il a aussi lu la Bible d’un bout à l’autre, pour la 
connaître, et se souvient de la traversée 
particulièrement ardue de certains passages de 
l’Ancien Testament. 
 
Un vœu pour le futur ? 
En ces temps troublés en Ukraine et aussi ailleurs, la 
paix dans le monde : qu’on ne se batte plus ni sur les 
religions, ni sur rien du tout. Mario da Silva souhaite 
surtout "moins de tristesse, en particulier pour les 
enfants qui n’ont pas demandé à être là". 
Il encourage chacun, chacune à aider à son échelle. 
"On aide à sa mesure, à sa petite sauce". 
Ce peut être de petites choses, des petites aides 
quotidiennes, même si ce n’est pas directement 
financier. 
 
Un petit bonheur ? 
La vue sur la Cime de l’Est chaque matin au réveil. 
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Agenda 
 

Avril 

Samedi 2 Journée Catéchisme I, II et III Martigny 

Mercredi 6 12 h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

Vendredi 8 12 h Repas-rencontre pour les élèves du Collège Centre paroissial – Saint-Maurice 

Vendredi 8 18 h Lectio divina Hostellerie franciscaine – Saint-Maurice 

Samedi 9 11 h 30 Pique-nique de la grande famille de Dieu Rendez-vous au couvert villageois 
De Lavey-Village 

Samedi 9 19 h Prière du 9 Chapelle des Bains – Lavey 

Dimanche 10 10 h Culte des Rameaux 
Installation du Conseil de paroisse 

Temple – Lavey-Village 

Vendredi 15 10 h Culte du Vendredi Saint Temple – Lavey-Village 

Samedi 16 Nuit Nuit de Pâques pour les catéchumènes de 3e année Informations suivront 

Dimanche 17 6 h Aube de Pâques 
suivie d’un petit déjeûner 

Temple – Lavey-Village 
Salle pllyvalente – Lavey-Village 

Dimanche 17 9 h Culte de Pâques Temple – Lavey-Village 

Mardi 19 16 h 30 Culte Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice 

Mercredi 20 12 h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

Dimanche 24 10 h Culte Temple – Lavey-Village 

Dimanche 24 17 h Spectacle Sacré Paul Temple – Bex 

Mardi 26 avril 18 h Culte Chapelle des Augustins – Saint-Maurice 

Samedi 30 Journée Synode Martigny 

 
Mai 

Dimanche 1er Journée Kermesse de la paroisse catholique Lavey-Village 

Dimanche 1er 10h Célébration oecuménique Eglise catholique – Vérossaz 

Mercredi 4 12 h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

Vendredi 6 Journée Fenêtre catéchétique 5H Monthey 

Vendredi 6 12 h Repas-rencontre pour les élèves du Collège Centre paroissial – Saint-Maurice 

Dimanche 8 10 h Culte Temple – Lavey-Village 

Lundi 9 19 h Prière du 9 Chapelle des Bains – Lavey 

Dimanche 15 Journée Sortie paroissiale Romainmôtier 

Mardi 17 16 h 30 Culte Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice 

Mercredi 18 12 h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

Samedi 21 Journée Journée d’enfance Monthey 

Dimanche 22 10 h Culte Temple – Lavey-Village 

Jeudi 26 10 h Culte Temple – Lavey-Village 

Dimanche 29 18 h Prière avec chants de Taizé Temple – Lavey-Village 

Mardi 31 18 h Culte Cure catholique – Vérossaz 

 
 
Pour rejoindre le groupe WhatsApp 
de la paroisse 
et obtenir les renseignements au fur et à mesure, 
vous pouvez contacter la diacre 
ou utiliser le code QR ci-contre. 

 
 
 

  

Paroisse Protestante des 2 Rives – Eglise Réformée Evangélique du Valais 
Chemin de la Tuilerie 3 – 1890 Saint-Maurice. 024 485 12 31 
Secrétariat : mercredi 8h30-11h30.  CCP: 17-646904-8 
Diacre Gwendoline Noël-Reguin – 024 485 12 63 (aussi WhatsApp) – 
gwendoline.noel@erev.ch 
Site internet : www.2rives.erev.ch 
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