
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Journal paroissial Nº 58 – février-mars-avril 2023 

Paroisse vivante 
Une paroisse, c’est comme une famille : c’est vivant ! 
Et comme dans une famille, il faut parfois commencer de nouvelles 
activités, parce qu’elles correspondent aux goûts et aux aspirations de 
ses membres, et il faut aussi savoir arrêter certaines autres activités, 
parce qu’elles ne correspondent plus aux besoins du moment. 
C’est ainsi que votre paroisse a pris la décision de supprimer les cultes 
décentralisés, qui avaient lieu dans vos villages. Mais ils seront 
remplacés par des activités communautaires (voir page 6) que nous 
nous réjouissons de vivre à vos côtés. Qu’aimeriez-vous organiser, 
main dans la main avec votre paroisse, chez vous ou dans les 
environs ? Qu’aimeriez-vous vivre avec les frères et sœurs dans la foi 
qui constituent votre paroisse ?  
Nous avons choisi le printemps pour vivre avec vous ce renouveau. 
Avec une certitude, Dieu est là au cœur de nos vies, au cœur de nos 
villages ! 
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Ça s’est passé dans votre paroisse 
 

Avent et Noël 
Feu de l’Avent sur la colline du Boët, marché de Noël, 
repas de l’Avent à l’Hostellerie franciscaine, fenêtres 
de l’Avent, montée au Couvert des Amoureux, avec 
une belle histoire racontée par le curé Gilles Roduit… 
de beaux moments de partage œcuménique ! 
Et durant la dernière semaine de l’Avent, le temple 
s’est rempli de lumière avec le labyrinthe En Avent ! En 
Lumière ! : plus de 400 bougies allumées pour un 
chemin méditatif. Plus de 60 personnes sont venues 
suivre le parcours, accompagnées de l’évangile de Luc, 
de versets bibliques ou de citations laïques. 
Un beau sentier pour accompagner ce temps ! 
Les textes peuvent être obtenus sur simple demande 
à Gwendoline, la diacre. 
Enfin, nous avons vécu une belle soirée de Noël le 
24 décembre, avec la saynète jouée par nos enfants. 

 
Célébration œcuménique 

 

 
Cette année, la semaine de prière pour l’unité des 
chrétiens a eu lieu du 18 au 25 janvier, autour du 
thème Apprenez à faire le bien, recherchez la justice. 
Orthodoxes d’Érythrée, catholiques romains, 
protestants réformés, nous nous sommes réunis 
autour de cette vaste thématique au cours des soirées 
de prière et de la célébration. Nous avons un peu 
bousculé nos habitudes : cette année, la célébration a 
été suivie d’une agape puis d’une soirée de louange, 
accompagnée par Daniel Pitarella et son trio. 
Quelle belle semaine, et que de beaux souvenirs à 
garder en nos cœurs ! 
 

Installation de notre diacre 
Notre paroisse a eu la joie d’installer la diacre 
Gwendoline Noël-Reguin dimanche 22 janvier, lors 
d’un culte officiel présidé par Jeff Berkheiser, doyen de 
la pastorale valaisanne. Nicolas Charrière, ami de 
longue date de la famille Noël, a apporté la prédication 
et le pasteur Gilles Cavin, président du Conseil synodal 
a installé notre diacre dans ses fonctions. C’est la fin 
du processus de repourvue du poste de la paroisse. 
La paroisse s’est engagée à la soutenir, à travailler avec 
elle et à prier pour elle. De beaux engagements que 
nous pouvons chacun, chacune reprendre à notre 
compte ! 



 

Bientôt dans votre paroisse 
 

Voici Carême 

 
Carême, c’est la période qui nous permet de préparer 
nos cœurs à Pâques. Nous nous mettons en route pour 
suivre Jésus, à travers son ministère, sa Passion, sa 
mort et sa Résurrection. 
Jésus s’est battu toute sa vie pour un monde plus juste, 
et les chrétiens et les chrétiennes sont appelés à le 
suivre dans cette démarche. C’est pourquoi, chaque 
année, la campagne de Carême nous invite à nous 
intéresser à ce sujet. Pour cette année, le slogan 

retenu est : Justice climatique, maintenant ! De quel 
monde voulons-nous être responsables ? 

Vous retrouverez les événements dont vous avez 
l’habitude. 
 
Soupes de carême 
mercredi 22 février à 19h15 à la paroisse Saint-
Sigismond 
mercredi 8 mars à midi à l’Hostellerie franciscaine 
mercredi 22 mars à midi à la buvette à Lavey 
 
Vente des roses 
samedi 18 mars devant la Coop et la Migros à Saint-
Maurice 
 
Jeûne en carême 
du 9 au 15 mars. Rencontres quotidiennes à fixer avec 
le groupe. Séance d’information : mercredi 8 février à 
19h au centre paroissial 
 
Culte de la campagne 
dimanche 26 février à 10h à Lavey. La collecte sera 
affectée à la campagne de cette année. 

 
Journée mondiale de prière (JMP) 
Le premier vendredi de mars a lieu la journée 
mondiale de prière. Des femmes chrétiennes d’une 
région du monde préparent un projet autour de la 
prière qui est partagé ensuite dans le monde entier. 
Cette année, ce sont des chrétiennes de Taïwan qui 
ont préparé cette belle occasion de vivre l’œcumé-
nisme : votre foi m’interpelle. En se basant sur le 
thème « J’ai entendu parler de votre foi » tiré de la 
lettre de Paul à l’Église d’Éphèse (Éphésiens 1,15), les 
femmes du comité taïwanais de la JMP ont réfléchi à 
la manière dont cette foi est vécue dans leur 
quotidien et devient visible pour les autres. Leurs 
« récits de foi » révèlent l’engagement désintéressé 
de nombreuses femmes pour leurs familles, pour les 
femmes socialement défavorisées, pour les per-
sonnes vulnérables et aussi pour l’environnement. 
Les célébrations sont ouvertes à toutes et à tous. 
Vendredi 3 mars à 19h30 à l’église catholique 
Saint-Sigismond de Saint-Maurice 
Samedi 4 mars, la journée des enfants aura lieu à 
Saint-Maurice, sur le même thème. 
 
 



 

Bible à la maison 
En association avec la paroisse de Sierre, nous vous 
proposons un groupe de partage biblique. 
Deux mois, trois rencontres, une lecture suivie d’une 
partie d’un évangile. 
Pendant ces deux mois, des échanges sur les lectures 
peuvent avoir lieu sur le groupe WhatsApp de 
l’activité. Vous pourrez aussi obtenir le plan de lecture 
sur simple demande. 
N’hésitez pas à contacter Gwendoline si vous voulez en 
savoir plus, et venez à la rencontre de lancement 
mardi 28 février à 19h au centre paroissial. 
Nous vivrons ensuite deux soirées de rencontre, 
partage et discussions au centre paroissial : mardi 28 
mars à 19h, puis mardi 28 mars à 19h et enfin 

dimanche 16 avril à 17h à Sierre pour un culte suivi 
d’un partage biblique avec le groupe au complet.

 
Journée des baptisés 

 

 
Cette fois, c’est avec la paroisse de Monthey que nous 
nous associons. Nous proposons une rencontre aux 
familles qui ont fait baptiser un ou plusieurs enfants 
ces dernières années, pour discuter d’éveil à la foi, de 
partage à la maison, parce qu’il n’est pas toujours 
facile de parler de ce que l’on croit à nos bambins. Les 
familles concernées recevront un courrier en temps 
voulu, mais peuvent déjà noter la date du 
samedi 25 mars. 

 
Activités dans les villages 
La paroisse a décidé de ne plus faire de cultes 
décentralisés dans les villages le mardi soir car il n’y a 
personne, ou presque ! 
Mais nous vous proposons d’organiser des rencontres 
chez vous :  un goûter, une activité intellectuelle ou 
créative autour de la Bible, une méditation, une 
balade, une discussion autour d’un sujet d’actualité ou 
de spiritualité… ou toute autre activité qui vous 
plairait. 
Si vous avez envie de recevoir chez vous quelques 
paroissiens et paroissiennes (nombre et classe d’âge à 
préciser avec vous) autour d’une activité que vous 
aurez choisie avec la diacre, contactez-la pour 
organiser ce partage et fixer une date ! 

 
 
 



 

On continue dans votre paroisse 
 

Recueillements de Taizé 

 

 
En 2023, la paroisse vous proposera plus de 
recueillements de Taizé. Ils auront toujours lieu au 
temple, un dimanche du mois à 18h. 
Si vous aimez ces célébrations, vous pouvez déjà 
réserver les dimanches 19 février, 19 mars et 30 avril. 
Bienvenue à vous pour ces moments de chant et de 
prière. 

 
Repas du vendredi midi 
Depuis plusieurs mois, le centre paroissial est ouvert le 
vendredi midi pour accueillir les étudiantes et les 
étudiants de la HEP et du Collège qui peuvent ainsi 
prendre leur repas au chaud. Cette offre est très 
appréciée par les jeunes qui peuvent ainsi non 

seulement manger, mais aussi réviser, discuter ou 
jouer en attendant l’heure des cours. Nous mettons à 
disposition des micro-ondes pour que les jeunes 
puissent réchauffer leur repas. 
N'hésitez pas à en parler autour de vous.

 
Repas communautaires 
Le temps d’un repas, sortir de sa solitude et mettre 
les pieds sous la table, pour déguster un délicieux 
repas, concocté avec amour par Huguette Henry, 
responsable de nos repas de paroisse. 
Inscriptions auprès d’Huguette Henry 
024 485 36 30 – 079 767 77 41 

 
Prochaines dates 
Mercredis 8 et 22 février 
Mercredis 15 et 29 mars 
Mercredis 12 et 26 avril 

 
 



 

Célébration œcuménique à Vérossaz 
Quelle joie de célébrer une nouvelle fois avec nos 
frères et sœurs catholiques ! 

Dimanche 30 avril, notre communauté est invitée à 
grimper sur la montagne pour partager un temps de 
célébration œcuménique à Vérossaz 
. 

La prière dans votre paroisse 
 Dans la paroisse, des personnes se réunissent 
chaque mois pour prier, à 19 heures, le soir du 9… 
Cela permet que chacune et chacun puisse s’y 
joindre une fois où l’autre, quelles que soient ses 
activités du soir. 
Vous pouvez aussi demander que l’on prie pour 
vous, soit en le signalant à Gwendoline par courriel, 
par téléphone, par WhatsApp, soit en glissant un 
petit message dans l’une des boîtes de la paroisse 
(au temple : une à l’intérieur, une sur la fenêtre 
extérieure, au centre paroissial : une dans la boîte 
aux lettres, une dans l’entrée, une dans la salle). 
Vous pourriez aussi créer votre propre boîte à la 
maison pour récolter les intentions de prières et les 
glisser dans les boîtes à l’occasion. 
N’hésitez pas à demander à vos frères et sœurs dans 
la foi de vous soutenir par la prière. 

 

Nous recherchons un·e secrétaire 
Chantal Ballif, notre secrétaire, va faire valoir son droit 
à la retraite. Nous la remercions de son dévouement 
et du cœur qu’elle a mis à servir la paroisse sans 
relâche ! Merci, Chantal, la paroisse te doit beaucoup ! 
Pour reprendre ses tâches, la paroisse est à la 
recherche d’une personne qui aurait envie de 
s’engager à nos côtés. 
Nous vous offrons un travail varié (secrétariat, 
archivage, site internet, page Facebook de la paroisse). 
Ce poste sera rémunéré. Merci de faire circuler cette 
annonce parmi vos connaissances qui pourraient être 
intéressées. 
Les candidatures sont à adresser à Jacques Henry, 
président de la paroisse, par courriel : 
jacques.o.henry@outlook.fr 

 

 
Rencontres mensuelles à Vérossaz 
Cédric et Améli vont lancer un groupe de maison à 
Vérossaz. 
Les paroissiens et les paroissiennes habitant 
Vérossaz recevront un courrier fin février. Si vous ne 
l’avez pas reçu, contactez la diacre. 

Une fois par mois, ils accueilleront chez eux les 
personnes qui ont envie de se joindre au groupe 
pour prier, méditer, chanter… 
Réservez déjà le vendredi 3 mars. 

mailto:jacques.o.henry@outlook.fr


 Et prenez note : la première rencontre aura lieu vendredi 3 mars. 



 

Agenda 
Février 

Samedi 4 16h Entretien avec les lecteurs et les lectrices Temple – Lavey-Village 

Mercredi 8 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

 19h Séance d’information sur le jeûne en Carême Centre paroissial – Saint-Maurice 

Jeudi 9 19h Prière du 9 Temple – Lavey-Village 

Samedi 11 Journée Catéchisme 1, 2 et 3 Martigny 

Dimanche 12 10h Culte – Diacre Armand Bissat Temple – Lavey-Village 

Jeudi 16 18h Lectio Divina Hostellerie franciscaine – Saint-Maurice 

Dimanche 19 18h Célébration avec chants de Taizé Temple – Lavey-Village 

Mardi 21 16h30 Culte Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice 

Mercredi 22 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

 19h15 Soupe de Carême Saint-Sigismond – Saint-Maurice 

Dimanche 26 10h Culte avec Cène Temple – Lavey-Village 

Mardi 28 19h Bible à la maison – Soirée de lancement Centre paroissial – Saint-Maurice 

Mars 

Vendredi 3 Midi Midi KT – Catéchisme 1, 2 et 3 Centre paroissial – Saint-Maurice 

 19h30 Célébration de la journée mondiale de prière Église Saint-Sigismond – Saint-Maurice  

 Soir Église de maison Vérossaz 

Samedi 4 journée Journée d’enfance Saint-Maurice 

Mercredi 8 12h Soupe de Carême Hostellerie franciscaine – Saint-Maurice 

 19h Assemblée de paroisse (voir page 7) Maison Decker – Lavey-Village 

Du 9 au 15  Semaine de jeûne en Carême Saint-Maurice 

Jeudi 9 19h Prière du 9 Temple – Lavey-Village 

Samedi 11 9h-11h Éveil à la foi Centre paroissial – Saint-Maurice 

Dimanche 12 10h Culte Temple – Lavey-Village 

Mercredi 15 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

Jeudi 16 18h Lectio divina Hostellerie franciscaine – Saint-Maurice 

Samedi 18 Matin Vente des roses de Carême Migros et Coop – Saint-Maurice 

Dimanche 19 18h Célébration de Taizé Temple – Lavey-Village 

Mardi 21 16h30 Culte Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice 

Mercredi 22 Midi Soupe de Carême Lavey-Village 

Vendredi 24 Journée Fenêtre catéchétique 3H et 4H Monthey 

Samedi 25 Journée Journée des baptisés Monthey 

Dimanche 26 10 h Culte Temple – Lavey-Village 

Mardi 28 19h Bible à la maison Centre paroissial – Saint-Maurice 

Mercredi 29 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

Avril 

Samedi 1er Journée Catéchisme 1, 2 et 3 Martigny 

Dimanche 2 10h Culte des Rameaux Temple – Lavey-Village 

Vendredi 7 10h Vendredi Saint Temple – Lavey-Village 

Samedi 8 Nuit Nuit de Pâques – Catéchumènes de 3e année itinérante 

Dimanche 9 6h Culte de l’Aube de Pâques Temple – Lavey-Village 

 7h Petit déjeuner Buvette – Lavey-Village 

 9h Culte Temple – Lavey-Village 

 19h Prière du 9 Chapelle des Bains – Lavey 

Mercredi 12 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

Dimanche 16 17h Bible à la maison – Culte, repas, partage Temple – Sierre 

Mardi 18 16h30 Culte Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice 

Vendredi 21 Journée Fenêtre catéchétique 5H et 6H Monthey 

 Midi Midi KT – Catéchisme 1, 2 et 3 Centre paroissial – Saint-Maurice 

Dimanche 23 10h Culte avec Cène – Pasteur Pierre Boismorand Temple – Lavey-Village 

Mercredi 26 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 

Jeudi 27 18h Lectio divina Hostellerie franciscaine – Saint-Maurice 

Dimanche 30 10h Célébration œcuménique Église – Vérossaz 
 18h Célébration de Taizé Temple – Lavey-Village 

 
. 

  

Paroisse Protestante des 2 Rives – Église Réformée Evangélique du Valais 

Chemin de la Tuilerie 3 – 1890 Saint-Maurice. 024 485 12 31 CCP : 17-646904-8 

Secrétariat : mercredi de 8 h 30 à 11 h 30.  Site internet : www.2rives.erev.ch 

Diacre Gwendoline Noël-Reguin – 024 485 12 63 (aussi WhatsApp) gwendoline.noel@erev.ch 
 


