
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

Journal paroissial Nº 59 – mai-juin-juillet 2023 

Paroisse accueillante 
Vous l’avez lu dans notre dernière édition : votre paroisse est une 
paroisse vivante. 
Il y a de nouvelles activités, des envies qui bruissent ici et là. C’est 
une grande joie de pouvoir accompagner ces changements, comme 
un renouveau après l’hiver. 
Plusieurs baptêmes seront vécus cette année. Peut-être aurez-vous 
la chance d’assister à l’un d’eux. C’est encourageant de savoir que 
des familles font la démarche de faire baptiser l’enfant qu’elles ont 
accueilli. C’est plein d’espérance : même si on ne viendra pas 
absolument tous les dimanches, on commence aux côtés de ce tout-
petit (ou d’un plus grand, dans certains cas) une démarche de foi, on 
approche la paroisse… comme un printemps qui fleurit ! 
Que le printemps vous apporte son lot de bénédictions ! 
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Ça s’est passé dans votre paroisse 
 

Nuit de Pâques 

Savez-vous que chaque année, des jeunes de notre 
région se réunissent pour vivre une nuit de Pâques, 
dans le cadre du parcours qui les mène à la 
confirmation ? Les catéchumènes de 3e année de nos 
paroisses (Coude du Rhône, 2 Rives, Monthey et Haut-
Lac) ne dorment pas entre Samedi Saint et dimanche 
de Pâques. Une occasion unique de traverser la nuit, 
de passer des ténèbres à la lumière et de réfléchir à ce 
que cela peut signifier pour eux. 
Une première étape en Biolle (Monthey) leur a permis 
de se mettre à jour sur la fin de la vie de Jésus, entre 
les Rameaux et Vendredi Saint, grâce à une saynète. 
Puis a commencé le chemin, au crépuscule. A la nuit 
tombée, c’est à Bex qu’ils ont rencontré deux 
membres des Alcooliques Anonymes, qui ont pu 
apporter leur témoignage de résurrection. Puis le 
chemin s’est poursuivi vers Saint-Maurice, où les 
jeunes ont fabriqué une lanterne qui luit dans les 
ténèbres et chasse l’obscurité. Ils ont aussi eu 
l’occasion de cheminer d’une étape à l’autre dans le 
centre paroissial des 2 Rives : planter une graine 
d’espérance, se reposer au cœur de la nuit, égrainer 
leurs souvenirs en confectionnant un bracelet de 
perles, porter leur plainte auprès de Dieu, partager 

leurs ressources avec les autres, écouter de la musique 
dans le noir complet… 

Enfin, la dernière partie du trajet les a menés de Saint-
Maurice à Lavey-Village, en passant le long du Rhône 
jusqu’aux Bains, avant de retrouver parents et 
paroissiens devant le temple de Lavey pour y recevoir 
l’annonce de la Résurrection du Christ. 
Un petit déjeuner les attendait ensuite, comme une 
petite résurrection, avant de reprendre le chemin de 
la maison… et de retrouver son oreiller pour un repos 
bien mérité 

 
Célébration œcuménique 
Comme chaque année, nos frères et sœurs 
catholiques de Vérossaz nous ont invités sur leur 
plateau, au cœur du printemps, pour une célébration 
œcuménique. C’est le 30 avril que ce moment de 
partage et d’amitié a eu lieu. Augustin Heffa, curé, et 
Gwendoline Noël-Reguin, diacre protestante, ont eu 
plaisir à célébrer ensemble le dimanche du Bon 
Pasteur, où l’on rappelle que Jésus est comme notre 
berger… ce qui nous renvoie au fait que nous faisons 
partie du même troupeau qui réunit toutes les brebis 
aimées de Dieu… même si nous ne paissons pas 
toujours dans les mêmes prés. 
Il est le Bon Berger, celui qui nous fait coucher sur de 
frais herbages (Psaume 23) ; les brebis que nous 
sommes lui appartiennent et Il connaît chacune par 
son nom (Jean 10). 
Nous avons été invités à noter le prénom de deux 
personnes présentes et à prier pour elles durant la 
semaine, afin de nous porter dans la prière… et de 
nous laisser porter par celle des autres. 

 
 

Un verre de l’amitié, accompagné d’un pain généreux 
en forme de mouton, ont été servis à la sortie de 
l’église et nous ont permis de nous rapprocher un peu 
plus, et de nous connaître un peu mieux. C’est une 
grande joie que de se savoir aimés par Dieu ! 
A l’année prochaine ! 
  



 

On continue dans votre paroisse 
 

Repas communautaires
Le temps d’un repas, sortir de sa solitude et mettre 
les pieds sous la table, pour déguster un délicieux 
repas, concocté avec amour. 
Inscriptions auprès d’Huguette Henry 
024 485 36 30 – 079 767 77 41 

Prochaines dates 
Mercredis 10 et 24 mai 
Mercredis 7 et 21 juin

 

Culte de Pentecôte 
Traditionnellement dans l’EREV, les confirmations de 
nos jeunes ont lieu le jour de la Pentecôte, associant 
le souffle de l’Esprit et l’envoi de nos jeunes dans le 
monde qui est le leur, où ils auront à répondre de 
leur foi. Cette année, personne ne se présente à la 
confirmation dans notre paroisse. 
C’est Jeff Berkheiser qui viendra dans notre paroisse 
célébrer le culte et partager la Sainte Cène et nous 
lui sommes très reconnaissants. En effet, notre 
diacre prend congé pour la confirmation de sa fille 
Séraphine, à Martigny. Nous serons en communion 
de prière une paroisse et l’autre. 
Dimanche 28 mai, 10h. Temple de Lavey. 

 
 
 

Un chœur pour tous
Depuis le 30 mars un chœur ouvert à tous chante 
dans la paroisse 

Ouvert à tous, cela veut dire que l’on peut venir quel 
que soit son niveau de chant, mais aussi quelles que 
soient sa confession ou ses croyances. Seule compte 
l’envie de chanter. Le but est d’avoir du plaisir à 
chanter, et à chanter ensemble. 

 

Venez apprendre les chants de Taizé à plusieurs voix ! 
La première fois que ce chœur s’est réuni, il y avait 5 
personnes, et elles ont réussi à chanter à 4 voix… 
Venez y joindre la vôtre ! 
Le but n’est pas de donner des concerts mais de se 
faire plaisir… et vous serez ensuite les bienvenus pour 
enrichir nos prières de Taizé, mais rien n’est 
obligatoire. 
Les répétitions auront lieu les 2e et 4e jeudis de 
chaque mois. 
Renseignements : 
Cédric Jeanmaire 079 424 86 21 

 

Taizé avec Toi
Vous connaissez peut-être déjà les recueillements de 
Taizé qui ont lieu à la paroisse. Nous avons décidé de 
nous rejoindre pour 17h, afin d’avoir du temps 
ensuite pour partager un souper canadien et ainsi 
prolonger la communion vécue dans ces moments de 
prière et de chant. 

Celles et ceux qui sont disponibles peuvent se 
rejoindre plus tôt dans l’après-midi pour vivre un 
moment de partage : jeux, balades, discussions… 
Faites-nous part de vos envies ! 
Renseignements 

• Cédric Jeanmaire 079 424 86 21 

• Gwendoline Noël-Reguin 024 485 12 63. 



 

Bible à la maison 
De beaux moments ont été vécus par un petit groupe 
de paroissiennes autour de la deuxième partie de 
l’Evangile de Matthieu (chapitres 15 à 28) durant le 
Carême. 
Des moments tellement agréables que le groupe a 
décidé de continuer à se rencontrer. 
Un nouveau cycle aura lieu en juin, et nous lirons les 4 
courts chapitres du livre de Ruth, que nous 
refermerons lors du culte du dimanche 25 juin. Nous 
irons sur les traces de ces femmes migrantes, chassées 
par la famine, et qui vont vivre ensemble une 
résurrection. Ruth est une ancêtre de Jésus. 
Si vous avez envie de rejoindre ce groupe, contactez la 
diacre. 

 

 
 

 

Culte de fin d’année scolaire 
Le temps passe très vite et voici que l’année scolaire 
touche à sa fin. 
Nous vivrons un culte avec les enfants. Nous 
retracerons pour vous ce que nous avons vécu et nous 
chanterons avec vous le chant qui nous a portés toute 
l’année. Nous vous inviterons aussi à prolonger notre 

chaîne de prière… Nous vous expliquerons tout cela 
lors du culte du dimanche 11 juin à 10h au temple. 
Nous aurons le plaisir de poursuivre la rencontre par 
un pique-nique canadien, en plein air ou à la salle 
Decker si la pluie décidait de s’imposer. 

Re-nouveau : culte à la chapelle des Augustins
Notre paroisse avait l’habitude de vivre un culte par 
mois à la chapelle des Augustins à Saint-Maurice. Puis 
ce lieu de culte a été inclus dans le tournus des cultes 
décentralisés, qui ont été abandonnés… 

Nous vous proposons de nous retrouver 4 fois par 
année pour un culte dans ce bel endroit que les 
Sœurs mettent si généreusement à notre disposition. 

Si vous ne connaissez pas l’endroit, sachez qu’on y 
accède par la ruelle piétonne qui longe la 
médiathèque. 
Samedi 3 juin, 18h. Chapelle des Sœurs de Saint-
Augustin, Saint-Maurice.

 
Cultes au Foyer Saint-Jacques
 Une fois par mois, Gwendoline et Silvia se rendent au 
Foyer Saint-Jacques au nom de la paroisse. 
Gwendoline y célèbre un culte accompagné par la flûte 
de Silvia. Ces moments sont pensés pour les résidents 
du Foyer, mais chacune et chacun peut se joindre à ces 
rencontres pour faire communauté avec nous, au nom 
du Christ qui nous rassemble et nous envoie vers celles 
et ceux qui ne peuvent plus venir à l’église. 

 
Prochaines dates, à 16h30 

• Mardi 16 mai 

• Mardi 20 juin 

• Mardi 18 juillet 
 
 

  



 

Que fait la paroisse de votre argent ? 

Comme toute association, votre paroisse vous demande de temps en temps une aide financière pour réussir à 
assurer toutes ses activités. Mais savez-vous ce que devient votre argent, après avoir été versé sur notre 
compte, ou avoir été déposé dans la collecte ? 
 

   

Fr. 10.- permettent 
d’offrir une journée à un enfant qui 

n’en a pas les moyens 

Fr. 20.- permettent 
d’offrir une petite attention 

lors d’un baptême 

Fr. 50.- permettent 
d’offrir une Bible 

à un catéchumène 

Fr. 100.- permettent 
de couvrir les frais 

d’un repas communautaire 

Fr. 200.- permettent 
de couvrir les frais 

d’un culte classique 

Fr. 1’000.- permettent 
de couvrir les frais 

d’une année de catéchisme 

 

Merci de continuer à soutenir votre paroisse avec générosité. 



 

Bientôt dans votre paroisse 

Centres aérés 

 C’est parfois un casse-tête d’occuper nos enfants 
chéris durant la belle pause de l’été. Une nouvelle fois, 
votre paroisse s’associe à celle de Monthey pour offrir 
deux semaines de centre aéré durant l’été. L’offre est 
proposée aux enfants de l’école primaire (8H 
bienvenus). 
Selon les besoins des familles, les enfants peuvent être 
inscrits pour toute la semaine, ou pour un ou plusieurs 
jours… 

Les enfants arrivent le matin entre 8h et 9h à Monthey, 
et les parents viennent les rechercher entre 17h et 
18h. Sauf activité exceptionnelle, les parents 
fournissent les pique-niques de midi. 
Première semaine du 26 au 30 juin. Cette semaine sera 
l’occasion de faire connaissance des enfants 
accompagnés par le GOAR (groupe œcuménique 
d’accueil des réfugiés) et de vivre nombre d’activités 
ensemble. 
Deuxième semaine du 7 au 11 août. Cette semaine 
accueille souvent moins d’enfants et permet des 
activités différentes. 

Enfin, cette année, nous proposerons aussi deux 
journées les 19 et 20 octobre pour la demi-semaine de 
vacances d’automne. 
Un courrier parviendra aux familles, mais vous pouvez 
en parler autour de vous ! 
Renseignements et inscriptions auprès de Gwendoline 
(024 485 12 63). 
 

 
 

Et ce sera l’été 

Nous basculerons dans la saison estivale, avec un 
ralentissement de nos activités ecclésiales… à moins 
que vous n’ayez des envies, des impulsions à 
proposer ! 
Quoi qu’il en soit, j’aurai plus de temps et pourrai vous 
rencontrer encore plus facilement : n’hésitez pas à 

prendre rendez-vous pour partager vos joies et vos 
peines, me faire part de vos envies pour notre 
paroisse, organiser un événement familial (mariage, 
baptême ou tout autre bénédiction...) 
Gwendoline Noël-Reguin, diacre, 024 485 12 63

 

Déménagement 

Comme vous le savez peut-être déjà, notre centre 
paroissial à Saint-Maurice va devoir déménager d’ici 
au 31 décembre. Nous allons constituer une 
commission de prospection et de discussion avec la 

commune. Si vous avez envie de vous embarquer pour 
cette aventure, n’hésitez pas à prendre contact avec 
Jacques Henry, président de la paroisse, au 
079 541 21 39. 

 

Fête de paroisse 

Bien sûr, il est un peu tôt pour en parler… 

Mais nous pouvons déjà vous annoncer que la fête de 
paroisse aura lieu à Lavey-Village les 30 septembre et 
1er octobre. Nous nous réjouissons de vivre avec vous 
ce temps de convivialité. 
Nous recherchons des bénévoles pour nous aider à 
mettre la fête en place : 

• Comité de la fête paroissiale : de mai à 
septembre pour l’organisation en amont. Si 
vous avez des idées et des envies, vous serez 
tout à fait à votre place ! 

• Bénévole de la fête : tous les coups de main 
sont bons à prendre, n’hésitez pas à vous 
annoncer pour faire de la mise en place, 
préparer un gâteau, laver la vaisselle ou 
balayer à la fin ! 

Si vous être prêt à investir votre temps et votre énergie, 
merci de contacter Gwendoline 024 485 12 63 
 

 



 

 



 

Agenda 
 

Mai 
Samedi 6 Journée Journée d’enfance Bois-Noir 
Mardi 9 19h Prière du 9 Chapelle des Bains – Lavey-les-Bains 
Mercredi 10 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 
Jeudi 11 18h Chœur pour tous Centre paroissial – Saint-Maurice 
Mardi 16 16h30 Culte Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice 
Jeudi 18 10h Culte de l’Ascension, Baptême et Cène Temple – Lavey-Village 
Dimanche 21 17h Célébration avec chants de Taizé Temple – Lavey-Village 
 18h Repas canadien Salle Decker – Lavey-Village 
Mercredi 24 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 
Jeudi 25 18h Lectio divina Hostellerie franciscaine – Saint-Maurice  

18h Chœur pour tous Centre paroissial – Saint-Maurice 
Dimanche 28 10h Culte de Pentecôte, Cène, pasteur Jeff Berkheiser Temple – Lavey-Village 

 

Juin 
Samedi 3 18h Culte Chapelle des Augustins – Saint-Maurice 
Jeudi 8 18h Chœur pour tous Centre paroissial – Saint-Maurice 
Vendredi 9 19h Prière du 9 Chapelle des Bains – Lavey-les-Bains 
Dimanche 11 10h Culte des familles, Baptême Temple – Lavey-Village 
 11h Repas canadien Salle Decker – Lavey-Village 
Dimanche 18 10h Culte, Baptême Chapelle des Bains – Lavey-les-Bains 
 17h Célébration avec chants de Taizé Temple – Lavey-Village 
 18h Repas canadien Salle Decker – Lavey-Village 
Mardi 20 16h30 Culte Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice 
Mercredi 21 Midi Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 
Jeudi 22 18h Chœur pour tous Centre paroissial – Saint-Maurice 
Dimanche 25 10 h Culte Temple – Lavey-Village 
Du 26 au 30 Journées Centre aéré – enfants de l’école primaire En Biolle – Monthey 

 

Juillet 
Dimanche 9 10h Culte Temple – Lavey-Village 
 19h Prière du 9 Chapelle des Bains – Lavey 
Jeudi 13 18h Chœur pour tous Centre paroissial – Saint-Maurice 
Dimanche 16 17h Célébration avec chants de Taizé Temple – Lavey-Village 
 18h Repas canadien Salle Decker – Lavey-Village 
Mardi 18 16h30 Culte Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice 
Dimanche 23 10h Culte, Cène Temple – Lavey-Village 
Mercredi 26 12h Repas communautaire Centre paroissial – Saint-Maurice 
Jeudi 27 18h Chœur pour tous Centre paroissial – Saint-Maurice 

 

 
Votre paroisse vous souhaite un été béni 

et se réjouit de vous rencontrer à ces différentes occasions ! 
 

. 
  

Paroisse Protestante des 2 Rives – Église Réformée Evangélique du Valais 

Chemin de la Tuilerie 3 – 1890 Saint-Maurice. 024 485 12 31 CCP : 17-646904-8 

Secrétariat : mercredi de 8 h 30 à 11 h 30.  Site internet : www.2rives.erev.ch 

Diacre Gwendoline Noël-Reguin – 024 485 12 63 (aussi WhatsApp) gwendoline.noel@erev.ch 
 


