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Tels les mois du calendrier, les périodes de l’année ecclésiastique se 
succèdent avec régularité. Nous sortons du temps de Noël et vivons, 
pour quelques semaines, le temps ordinaire, puis nous allons entrer, dès 
le mercredi des Cendres (2 mars) dans le temps de Carême. Un temps 
pour se préparer à Pâques, pour se rendre disponible à recevoir la bonne
nouvelle de la Résurrection.
Ce temps de 40 jours peut être l’occasion de s’interroger sur nos 
rapports à Dieu, à la création, aux autres. Ces 40 jours peuvent aussi 
être l’occasion de se remettre en question et de changer une habitude : 
prier en se levant, marcher une heure chaque jour, manger plus de 
légumes... Après cet essai, on choisit de garder la nouvelle habitude ou 
de revenir à ce qu’on connaît. En sachant qu’une expérience fait souvent
grandir et qu’on revient rarement exactement à son point de départ !
Nous ne sommes pas seuls sur le chemin, Jésus nous précède.

Bon carême !



Bientôt dans votre paroisse

CAMPAGNE ŒCUMÉNIQUE DE CARÊME 2022
Le gaspillage fait des ravages.
La justice climatique sera à nouveau au cœur de la
Campagne œcuménique 2022.  Nos modes de vie et
de  déplacement,  ainsi  que  nos  habitudes
alimentaires  dans  l’hémisphère  Nord  se  font  au
détriment  d’autres  populations.  Notre
surconsommation d’énergie  est  l’un  des  principaux
facteurs de la crise climatique.
Afin de préserver la Création, nous devons prendre
nos  responsabilités  ensemble  et  agir  sans  attendre

pour  implémenter  de  bonnes  solutions  en  ce  qui
concerne la  production d’énergie  et  nos  modes de
vie. C’est le seul moyen de réduire les effets néfastes
de  nos  actions  et  de  limiter  l’augmentation  de  la
température mondiale à 1,5°C.
La campagne se déroule du 2 mars au 17 avril 2022.
Plus d’informations : www.voir-et-agir.ch
Culte de campagne : Dimanche 27 mars, 10 h

Texte : Campagne de Carême

JEÛNER EN CARÊME
Celui qui jeûne n’a pas faim,
Celui qui a faim ne jeûne pas. 
Dans  tous  les  domaines  de  notre  vie,  ce  qui  nous
marque est l’expérience.
Ainsi, en choisissant de jeûner pendant une semaine
durant  le  temps  du  Carême,  nous  réalisons  ce
qu’endurent  nos  frères  et  sœurs  qui  vivent  sous
d’autres latitudes et n’ont pas la chance de manger à
leur  faim.  Votre paroisse vous propose de vivre ce
temps fort du 23 au 29 mars.
Durant cette semaine, un rendez-vous quotidien avec
le  groupe  aide  à  tenir  bon,  à  méditer,  à  prier
ensemble.

Soirée d’information sans engagement : 
 Mardi 15 février à 19 h au centre paroissial

Rencontre individuelle possible.
Responsable du groupe : 
Gwendoline Noël-Reguin
024 485 12 63

CALENDRIER DE CARÊME 

Vers de nouvelles sources d’énergie 
Ce calendrier vous accompagne durant les 40 jours
du  Carême,  autour  des  questions  concernant  nos
sources d’énergie. Chacun réfléchit à son rythme, en
communion  avec  les  centaines  de  personnes  qui
suivent ce calendrier dans le même temps.

À  votre  disposition  à  la  paroisse.  Envoi  sur
demande.  024 485 12 63 (aussi WhatsApp) 
gwendoline.noel@erev.ch 

SOUPES DE CARÊME 
Un temps de partage dans la convivialité et la solidarité.  
Les mercredis
9 mars. 12 h, Saint-Maurice, Hôtellerie franciscaine.
30 mars. 12 h, Lavey-Village, Salle polyvalente.
Pass sanitaire et carte d’identité obligatoires.
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PAIN DU PARTAGE
De nombreuses boulangeries de Suisse participent à la campagne. 
Du 2 mars au 17 avril à Saint-Maurice : 
Le Crousti Grain, Av. du Simplon 20.
Michellod, Grand-Rue 21. 

MERCI POUR VOTRE SOUTIEN
Terre Nouvelle – EREV : IBAN CH32 0900 0000 1900 4458 9
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Repas communautaires – Ouverts à tous
Les mercredis, 9 et 23 février, 16 et 23 mars, 6 et 20 avril à 12 h.
Centre paroissial, Chemin de la Tuilerie 3. Saint-Maurice
Les repas communautaires ont lieu dans le respect 
des mesures sanitaires édictées par l’OFSP.
Pour respecter les mesures de protection : 16 personnes au maximum
Centre paroissial, Chemin de la Tuilerie 3, Saint-Maurice. 
Ouvert à tous. Adultes 8 fr. minimum. Enfants jusqu’à 12 ans 4 fr. min.
Inscriptions : 024 485 36 30 – 079 767 77 41 
Pass sanitaire et carte d’identité obligatoires.

Paroisse des 2 Rives
Assemblée

Mercredi 9 mars 2022 à 19 h 30 

Maison Decker
Lavey-Village

CONVOCATION
Ordre du jour

   

1)   Accueil et déclaration de Foi
2)   Message de la diacre
3)   Communications du Bureau
4)   Procès-verbal de l’Assemblée du 25 août 2021 :

a) Lecture
b) Approbation du PV

5)   Comptes 2021 :
a) Rapport de Mme Madeleine Müller 
b) Rapport des vérificateurs
c) Approbation des comptes
d) Nomination d’une suppléante ou d’un 

suppléant
7) Reflets des activités paroissiales

(président, diacre et dicastères)
8) Legs Madame Anne-Christine Houriet :

création Fonds, discussion et décisions.
9) Divers et propositions individuelles
10) Date de la prochaine Assemblée d’automne 2022

Journée mondiale de prière
Vendredi 4 mars à 19 h 30 

Temple de Lavey-Village

Je veux vous donner
un avenir et une espérance.

Célébration préparée par des chrétiennes
d’Angleterre, du Pays de Galles et d’Ir lande du Nord.

Conférence
Daniel Marguerat

Mardi 22 mars à 19h30

Salle du Coude du Rhône
Martigny

Vie et destin de Jésus de Nazareth



Agenda
Février
Samedi 5 10h-17h Journée d’enfance Salle Decker – Lavey-Village
Mercredi 9 12h Repas communautaire* Centre paroissial – Saint-Maurice
Dimanche 13 10h Culte Temple de Lavey-Village
Mardi 15 16h30 Culte* Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice
Mardi 15 19h Soirée d’information sur le jeûne Centre paroissial – Saint-Maurice
Samedi 19 Journée Catéchisme I, II, III Monthey
Mardi 22 18h Culte décentralisé Église catholique – Évionnaz
Mercredi 23 12h Repas communautaire* Centre paroissial – Saint-Maurice
Dimanche 27 10h Culte avec Cène Temple de Lavey-Village

Mars
Vendredi 4 19h30 Journée mondiale de prière Temple de Lavey-Village
Mardi 8 11h30 Catéchisme I, II, III Centre paroissial – Saint-Maurice
Mercredi 9 12h Soupe de Carême* Hôtellerie franciscaine – Saint-Maurice
Mercredi 9 19h30 Assemblée de paroisse Maison Decker – Lavey-Village
Samedi 12 10h-17h Journée d’enfance Monthey
Dimanche 13 10h Culte Temple de Lavey-Village
Mardi 15 16h30 Culte* Foyer Saint-Jacques – Saint-Maurice
Mercredi 16 12h Repas communautaire* Centre paroissial – Saint-Maurice
Mardi 22 19h Conférence de Daniel Marguerat Salle du Coude-du-Rhône – Martigny
Mercredi 23 12h Repas communautaire* Centre paroissial – Saint-Maurice
Vendredi 25 Journée Journée catéchétique 4H Monthey
Vendredi 25 11h30 Catéchisme I, II, III Centre paroissial – Saint-Maurice
Dimanche 27 10h Culte de la campagne de Carême Temple de Lavey-Village
Mercredi 30 12h Soupe de Carême* Salle polyvalente – Lavey-Village

*Dans le respect des normes en vigueur : pass sanitaire et carte d’identité obligatoires

Nos activités auront lieu sous réserve de modification des conditions sanitaires.

Pour rejoindre le groupe WhatsApp
de la paroisse
et obtenir les renseignements au fur et à mesure,
vous pouvez contacter la diacre
ou utiliser le code QR ci-contre.
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Paroisse Protestante des 2 Rives – Eglise Réformée Evangélique du Valais
Chemin de la Tuilerie 3 – 1890 Saint-Maurice. 024 485 12 31
Secrétariat : mercredi 8h30-11h30.  CCP: 17-646904-8
Diacre Gwendoline Noël-Reguin – 024 485 12 63 (aussi whatsapp) – gwendoline.noel@erev.ch
Site internet : www.2rives.erev.ch
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